
 

  Termin     	 	    15./16.11.2024  
  Zeit          		    Tag 1 :  14:00 - 20:00 Uhr, 
                               Tag 2 :  09:00 - 17:30 Uhr 
  Ort                        1130 Wien, Geylinggasse 20, HTV  

  Vortragende            Monika  PRISCHL  Logopädin 
  Seminar - Anmeldung:  per E-mail: prischl.monika@gmail.com  
  UE / Fortbildungspunkte: 16            
  Kosten                   400,-Euro  ( für Frühbucher bis 31.Aug. 2024… 375,- Euro) 
  Anmeldeschluss:    14.10.2024  
  Zielgruppe	    LogopädInnen, PädagogInnen, TherapeutInnen…u.ä. 
  Teilnehmeranzahl:    max.16 
    

SEMINARBESCHREIBUNG 

Die TeilnehmerInnen lernen die Methode PRIMO kennen, welche ich, - nach langjähriger 
Erfahrung, nachdem ich  verschiedenste Therapieformen wie BOBATH, ORT, NFR, MST, MFT 
u.v.a.m. in meiner Logopädischen Praxis angewandt hatte - weiterentwickelt, modifiziert und 
durch anthroposophische Erkenntnisse bereichert habe. 

Die Wichtigkeit der kindlichen Basis - Kompetenzen:  
Körperbewusstsein, Vital-und Gleichgewichtssinn, sowie die Propriozeption/Eigenempfindung 
wird nahe gebracht, da dies die Grunderfahrungen sind, durch welche wir uns selbst erfahren 
und uns im eigenen Körper bewußt erleben können. 
Alle Übungen werden ausschließlich durch das gesprochene Wort begleitet, 
zB..Bildbeschreibungen,Tiergeschichten,Märchen…  
Die Sprache, Artikulation, Grammatik, aber auch Ausdauer, Eigenständigkeit, Konzentration, 
Leistungsfähigkeit und die Sozialkompetenz verbessern sich zusehends. 
Das Selbstgefühl, die Selbsteinschätzung, Selbstständigkeit und Selbstbeherrschung des 
Kindes wird somit ermöglicht und kann durch die klaren Therapieabfolgen nachgeholt werden. 
Entwicklungsverzögerungen, Sprachauffälligkeiten, die Auditive Verarbeitungsschwäche, 
Mundatmung, Haltungs- und Gleichgewichtsauffälligkeiten unterschiedlicher Genese, Art und 
Ausprägung können durch PRIMO erfolgreich behandelt werden. 

PRIMÄRE   MOTORISCHE  ORDNUNG  
bei Entwicklungsverzögerung   

 Auditiver Verarbeitungsschwäche (AVS) und LRS

mailto:prischl.monika@gmail.com


BEHANDLUNGSMETHODE 
  
1.Stufe: Arbeit an den drei Körperachsen ( Vestibular-System ) 
Therapieziel: ist das Richtungshören des binaurales Hörens zu erlangen, sowie die Fähigkeit die Richtung 
einer Schallquelle zu erkennen und gleichzeitig Störgeräusche weg zu blenden = die Grundbedingung, 
um „ganz Ohr“ im Unterricht beim Lehrer zu sein! 
   
2.Stufe: Erarbeitung der Haltungsaufrichtung, sowie der Hör- und Handdominanz  
            
Die TeilnehmerInnen lernen, den Dichotischen Hörtest für Kinder ( nach Neukom ) kennen und erlernen 
meine  Art der Interpretation und Evaluierung dieses Testes, um die Fortschritte deuten und messbar       
dokumentieren zu können. 
Die PRIMO - Körperübungen erlernen die TeilnehmerInnen eigenständig und als Partnerübung. 

LRS : einfache bewährte Hilfen bei Lese-Rechtschreibschwäche  und  Dyskalkulie. 

MEIN BERUFLICHER WERDEGANG 

1968 - 1972              Ausbildung zur Kindergartenpädagogin und Horterzieherin 

1972 - 1974            Ausbildung zur Logopädin (Linz) 

1974 - 1975                 Neurologische Klinik in Graz (Aphasie- Patienten) 

1975 - 1980               Int. Kinderklinik Graz (CP-Ambulanz)  

                                    Ausbildung zur BOBATH –Therapeutin  

1980 - 1981            Kindergartenpädagogin im Colegio Humboldt (Caracas-Venezuela) 

seit     1982            eigene Praxis in Kufstein 

seit     2005                 Entwicklung der PRIMO-Methode 

  

ZUSATZAUSBILDUNGEN 

• 	 Atemrhythmisch Angepasste Phonation nach Prof. Coblenzer – Dr. Muhar 
• 	 Progressive Muskelentspannung nach Jacobson 
• 	 Myofunktionielle Therapie (MFT) nach Mathilde Furtenbach und Elisa Altmann (Sao Paolo) 
• 	 NFR (Neurofunktionelle Reorganisation nach Beatriz Padovan)                                 
           12 Seminare (von 1990-2005) begleitet mit Neuroanatom Prof. Dr. Nelson Annunciato  
°          Mototherapie nach Gudrun Kesper / Nicola Kunert 
• 	 Orofaciale - Regulations-Therapie nach Castillo Morales ( ORT 1 und 2 ) 
• 	 Manuelle Stimmtherapie (MST) nach Gaby Münch ( Seminare 1- 4 ) 
• 	 RZF ( Reflexzonentherapie der Füße nach Hanne Marquardt ) Kurs 1 und 2 
• 	 seit 2012 Klangschalentherapie (Nepal) 
•         seit 2018 Organische und Seelische Befeldung nach Dieter Broers (mit 150 MHz Gerät)  
•         seit Mai  2023 Ernährungsmedizinisches Stoffwechselprogramm nach NUTRIMENTAS


